(i\KK Nord

Zusatzinformationen zur Krebsfritherkennung

FriherkennungsmafRnahmen bei Frauen

Die MaRnahmen zur Friherkennung von Krebserkrankungen der Geschlechtsorgane, der
Brust, der Haut, des Darmausgangs und des librigen Dickdarms bei Frauen umfassen
folgende Leistungen:

1. Klinische Untersuchungen

ab dem Alter von 20 Jahren:
gezielte Anamnese
Spiegeleinstellung des Muttermundes
Entnahme von Untersuchungsmaterial von der Oberflache des Muttermundes und aus
dem Gebdrmutterhals
Aufbereitung des Untersuchungsmaterials fiir die mikroskopische Untersuchung
gyndkologische Untersuchung
Befundmitteilung

zusatzlich ab dem Alter von 30 Jahren:
Abtasten der Brust und der regiondaren Lymphknoten einschlieRlich der Anleitung zur
regelmaRigen Selbstuntersuchung

zusatzlich ab dem Alter von 50 Jahren:
Tastuntersuchung des Darmausgangs

2. Untersuchung des bei der klinischen Untersuchung enthommenen Materials
3. Fruherkennungsuntersuchungen auf Darmkrebs

Frauen haben ab dem alter von 50 Jahren bis zur Vollendung des 55. Lebensjahres Anspruch
auf die jahrliche Durchfiihrung eines Schnelltest auf occultes (verstecktes) Blut im Stuhl.

Ab dem Alter von 55 Jahren haben Frauen Anspruch auf insgesamt zwei Koloskopien
(Darmspiegelungen):
auf die erste Koloskopie ab dem Alter von 55 Jahren
auf die zweite Koloskopie frithestens 10 Jahre nach der Durchfiihrung der ersten
Koloskopie

Frauen ab dem Alter von 55 Jahren, bei denen keine Koloskopie oder keine zweite Koloskopie
nach Ablauf von zehn Jahren nach der ersten Koloskopie durchgefiihrt worden ist, haben alle
zwei Jahre Anspruch auf die Durchfiihrung eines Schnelltests auf occultes Blut.

4. Friherkennung von Brustkrebs durch Mammographie-Screening

Frauen haben ab dem Alter von 50 Jahren bis zum Ende des 70. Lebensjahres alle zwei Jahre
einen Anspruch auf eine Mammaographie.
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Zusatzinformationen zur Krebsfritherkennung

FrilherkennungsmafRnahmen bei Mannern

Die MaRnamen zur Fritherkennung von Krebserkrankungen des Darmausgangs und des
Ubrigen Dickdarms, der Prostata, des duReren Geschlechtsorgans und der Haut umfassen
folgende Leistungen:

1. Klinische Untersuchungen

ab dem Alter von 45 Jahren:
gezielte Anamnese
Inspektion und Abtasten der duleren Geschlechtsorgane
Abtasten der Prostata vom After aus
Abtasten der regiondren Lymphknoten

2. Fritherkennungsuntersuchungen auf Darmkrebs

Manner haben ab dem Alter von 50 Jahren bis zur Vollendung des 55. Lebensjahres Anspruch
auf die jdhrliche Durchfiihrung eines Schnelltests auf occultes (verstecktes) Blut im Stuhl.

Ab dem Alter von 55 Jahren haben Manner Anspruch auf insgesamt zwei Koloskopien
(Darmspiegelungen)
auf die erste Koloskopie ab dem Alter von 55 Jahren
auf die zweite Koloskopie frithestens 10 Jahre nach der Durchfiihrung der ersten
Koloskopie

Manner ab dem Alter von 55 Jahren, bei denen keine Koloskopie oder keine zweite Koloskopie
nach Ablauf von zehn Jahren nach der ersten Koloskopie durchgefiihrt worden ist, haben alle
zwei Jahre Anspruch auf die Durchfiihrung eines Schnelltests auf occultes Blut.



